
失語症居家實用指南

屬於直接修復性的治療方法，透過是非題，強化詞彙與概念的連結
過程中需要短暫記著句子，有助加強短期記憶（Martin et al., 2019）
分辨句法的對與錯，改善句子層面上語法的分析能力（Thompson & Shapiro, 2005）

所需物資2適合對象1

練習步驟 3

照顧者向患者展示圖片，並發問「是／否」問題，例如：「貓會唔會吠？」

若患者的回答正確，照顧者可回應，
例如：「啱，貓唔會吠嘅。」

若患者的回答錯誤／未能回答，照顧者應立刻回應患
者，並提供正確答案，例如：「狗先會吠。」
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居家練習：句子理解練習
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嚴重的失語症患者：

輕度至嚴重的失語症患者，視乎患者的嚴
重程度而調節句子複雜度
出現句法混亂的患者，但詞彙能力不俗

練習圖片
練習材料
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練習步驟 3

***小貼士
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撥款資助

照顧者向患者向患者展示2-4張圖片，然後讀出被動句，並要求患者指出正確答案。例如：「邊張係『馬俾貓追』？」
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若患者的回答正確，照顧者可回應，
例如：「啱，呢張係『馬俾貓追』。」

若患者的回答錯誤／未能回答，照顧者應立刻回應患
者，並提供正確答案，例如：「呢張係『馬俾貓追』。」
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居家練習：句子理解練習
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輕度至中度的失語症患者

選擇在一對一的安靜空間下進行訓練，避免環境噪音的干擾

若患者對於選項感到迷惘，照顧者可先提供幾次示範

項目培訓主辦機構

***待患者掌握句法後，照顧者可逐步增加句子的複雜性，例如加入時間副詞及形容詞，
例如：「白色波俾好高嘅男仔踢」，以及重覆步驟一和步驟二

啱，呢張係

「馬俾貓追」

呢張先係

「馬俾貓追」

本指南僅供資訊參考之用。如需制定正式的管理計畫或獲取進一步詳情，請向言語治療師尋求建議。


